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Από τη Δέσμευση στην Πράξη για την Προστασία του 

Παιδιού στον Αθλητισμό

Μετά από σχεδόν τρία χρόνια συνεργασίας, ανάπτυξης, δοκιμών και εκμάθησης σε
ολόκληρη την Ευρώπη, το έργο GUARD – Safeguarding Children in Sport πλησιάζει σε ένα
από τα σημαντικότερα ορόσημά του: την Τελική Διάσκεψή του,  η οποία θα
πραγματοποιηθεί στις 24 Νοεμβρίου 2026 στο Ζάγκρεμπ της Κροατίας, με δυνατότητα
συμμετοχής είτε με φυσική παρουσία είτε διαδικτυακά.

Η Διάσκεψη θα συγκεντρώσει εκπροσώπους του Ολυμπιακού και αθλητικού κινήματος,
Εθνικές Ομοσπονδίες, εμπειρογνώμονες σε θέματα προστασίας, αρμόδιους για τη χάραξη
πολιτικής και άλλους εμπλεκόμενους φορείς, προκειμένου να παρουσιάσουν τα
επιτεύγματα του GUARD και, κυρίως, να μοιραστούν τα πρακτικά εργαλεία και το υλικό
που έχουν αναπτυχθεί για τη δημιουργία ενός ασφαλέστερου περιβάλλοντος  για τα
παιδιά στον αθλητισμό.



Το GUARD δημιουργήθηκε με μια ξεκάθαρη φιλοδοξία: να βοηθήσει τους αθλητικούς
οργανισμούς να περάσουν από τις πολιτικές και τις στρατηγικές προστασίας στην
πρακτική εφαρμογή.

Υπό τον συντονισμό της Ολυμπιακής Επιτροπής της Κροατίας, το έργο φέρνει σε
συνεργασία το Υπουργείο Τουρισμού και Αθλητισμού της Κροατίας και τις
Ολυμπιακές Επιτροπές της Κροατίας, της Ελλάδας, της Λιθουανίας, της Βόρειας
Μακεδονίας, της Πολωνίας, της Ρουμανίας και της Σλοβενίας.

Στο επίκεντρο του GUARD βρίσκεται η ανάπτυξη μιας βιώσιμης δομής
καταρτισμένων Στελεχών Παιδικής Προστασίας (CSO) εντός των εθνικών
αθλητικών συστημάτων. Πρόκειται για  επαγγελματίες εφοδιασμένους όχι μόνο με
θεωρητικές γνώσεις, αλλά και με πρακτικές οδηγίες, διαδικασίες, εκπαιδευτικό υλικό
και εργαλεία που μπορούν να τους υποστηρίξουν στην καθημερινή τους εργασία.

Κατά τη διάρκεια υλοποίησης του έργου, η κοινοπραξία εργάστηκε σε δύο στενά
συνδεδεμένους τομείς:

ΤΡΙΑ ΧΡΟΝΙΑ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ ΓΙΑ ΕΝΑΝ
ΑΣΦΑΛΕΣΤΕΡΟ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟ

Σύστημα και δομή, συμβουλευτική και
υποστήριξη, συμπεριλαμβανομένων
κατευθυντήριων οδηγιών και
διαδικασιών για την απόκριση σε
ζητήματα προστασίας, την
αντιμετώπιση και τη διαχείριση
περιστατικών, καθώς και πρακτικών
εργαλείων και υλικού  για τους CSO

Εκπαίδευση και κατάρτιση,
συμπεριλαμβανομένου του ορισμού
του ρόλου και των αρμοδιοτήτων των
CSO, των προτύπων  και του υλικού
κατάρτισης, καθώς και ενός πρότυπου
πλαισίου εκπαίδευσης και κατάρτισης
που μπορεί να συνεχίσει να
χρησιμοποιείται και μετά την
ολοκλήρωση του GUARD.



Σημαντικό ορόσημο του GUARD αποτέλεσε η υλοποίηση και η πιλοτική εφαρμογή του
εκπαιδευτικού προγράμματος τριών ενοτήτων για τα Στελέχη Παιδικής
Προστασίας, το οποίο συνδυάζει κατάρτιση σε εθνικό επίπεδο, διεθνείς ανταλλαγές και
πρακτική εφαρμογή.

Ενότητα 1 – Η ενότητα «Θέτοντας τα θεμέλια» υλοποιήθηκε σε εθνικό επίπεδο,
εισάγοντας τους συμμετέχοντες στις βασικές ευθύνες, γνώσεις και αρμοδιότητες των
Στελεχών Παιδικής Προστασίας και δίνοντάς  τους τη δυνατότητα να διερευνήσουν το
ζήτημα της προστασίας στο πλαίσιο του εθνικού αθλητικού τους οικοσυστήματος. 

Ενότητα 2 – Η ενότητα «Μαθαίνοντας  πέρα από τα σύνορα» συγκέντρωσε τους
συμμετέχοντες σε διακρατικό επίπεδο. Η κύρια συνεδρία που πραγματοποιήθηκε στο
Ζάγκρεμπ στις 14 Οκτωβρίου 2025, συγκέντρωσε περισσότερους από 170

συμμετέχοντες και συμπληρώθηκε από μια επιπλέον συνεδρία στο Βίλνιους της
Λιθουανίας, η οποία έδωσε μία σημαντική ευκαιρία για διεθνή εκπαίδευση, ανταλλαγή
γνώσεων και δικτύωση.

Ενότητα 3 – Η ενότητα «Μετατρέποντας τη γνώση σε πράξη» εστίασε στην
πρακτική εφαρμογή μέσω μελέτης περιπτώσεων, σεναρίων και εφαρμοσμένων
ασκήσεων που αποτυπώνουν καταστάσεις τις οποίες ενδέχεται να αντιμετωπίσουν οι
επαγγελματίες Προστασίας στον αθλητισμό.

Η εμπειρία και η ανατροφοδότηση των συμμετεχόντων και από τις τρεις ενότητες
συνέβαλαν στην αναθεώρηση, τη βελτίωση και την ισχυροποίηση του τελικού
εκπαιδευτικού πλαισίου και του υλικού του GUARD. Αξιοσημείωτο είναι ότι οι
εταίροι ήδη εξετάζουν τρόπους ενσωμάτωσης αυτών των εργαλείων και του υλικού σε
μελλοντικές εθνικές δραστηριότητες, διευρύνοντας έτσι τον αντίκτυπο του GUARD

πέρα από το ίδιο το έργο.

ΑΠΟ ΤΟ ΥΛΙΚΟ ΣΤΗΝ ΠΡΑΞΗ: 
ΤΟ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΤΟΥ GUARD



Η Τελική Διάσκεψη θα σηματοδοτήσει μια ουσιαστική μετάβαση: από την ανάπτυξη
και τη δοκιμή της προσέγγισης του GUARD στη διάχυση των αποτελεσμάτων της
στην ευρύτερη ευρωπαϊκή αθλητική κοινότητα.

Ορισμένα από τα σημαντικότερα αποτελέσματα του έργου εισέρχονται πλέον στο τελικό
τους στάδιο, μετά από την εφαρμογή, την αξιολόγηση από τους εταίρους και μια
πρόσθετη διαδικασία εξωτερικής αξιολόγησης.

Κατά τη διάρκεια της Τελικής Διάσκεψης, θα παρουσιαστούν στους συμμετέχοντες τα
βασικά αποτελέσματα του GUARD, μεταξύ των οποίων:

Κατευθυντήριες οδηγίες και διαδικασίες για την ασφάλεια και την προστασία
των παιδιών σε αθλητικούς οργανισμούς 
Σύνολο πρακτικών εργαλείων και υλικού για τα Στελέχη Παιδικής Προστασίας
σε αθλητικούς οργανισμούς
Πρότυπα εκπαίδευσης και εκπαιδευτικό υλικό για τα Στελέχη Παιδικής
Προστασίας 
Το πλαίσιο εκπαίδευσης και κατάρτισης του GUARD

Τα εργαλεία και το υλικό αναπτύχθηκαν με βάση μια κεντρική αρχή: το υλικό για την
Προστασία του Παιδιού πρέπει να είναι πρακτικό, κατανοητό και εύχρηστο για τους
αθλητικούς οργανισμούς.

Συνεπώς, φιλοδοξία του GUARD είναι τα αποτελέσματά του να μην παραμείνουν
αποκλειστικά εντός της κοινοπραξίας του έργου. Το έργο σχεδιάστηκε με σκοπό τη
διάχυση των γνώσεων και των αποτελεσμάτων του, παρέχοντας τη δυνατότητα σε
άλλους αθλητικούς οργανισμούς να τα αξιοποιήσουν και να λειτουργήσουν
πολλαπλασιαστικά, συμβάλλοντας έτσι στη δημιουργία ισχυρότερων δομών
προστασίας στον αθλητισμό πέρα από τις συμμετέχουσες χώρες. 

ΤΟ ΕΠΟΜΕΝΟ ΟΡΟΣΗΜΟ: 
Η ΔΙΑΔΟΣΗ ΤΩΝ ΕΡΓΑΛΕΙΩΝ ΤΟΥ GUARD



13:00 | Έναρξη και καλωσόρισμα
Χαιρετισμοί και έναρξη της Τελικής Διάσκεψης του GUARD.

13:15 | GUARD: Από τη δέσμευση στην πράξη
Μια σύντομη αναδρομή στο έργο GUARD – οι στόχοι, η εταιρική σύνθεση, οι
δραστηριότητες και η πρόκληση που κλήθηκε να αντιμετωπίσει.

13:30 | Δόμηση του συστήματος: Εργαλεία του GUARD για την Προστασία στον
αθλητισμό
Παρουσίαση των αποτελεσμάτων που αναπτύχθηκαν στο πλαίσιο του Πακέτου Εργασίας
WP2, συμπεριλαμβανομένων των κατευθυντήριων γραμμών, των διαδικασιών και των
πρακτικών εργαλείων και του υλικού που έχουν σχεδιαστεί για να υποστηρίξουν τα
Στελέχη Παιδικής Προστασίας και τους αθλητικούς οργανισμούς.

14:00 | Ανάπτυξη ικανοτήτων: Το πλαίσιο εκπαίδευσης και κατάρτισης του GUARD

Παρουσίαση της εκπαιδευτικής πορείας, του πιλοτικού προγράμματος τριών ενοτήτων,
των διδαγμάτων που αντλήθηκαν από την εφαρμογή του και του τελικού πλαισίου
εκπαίδευσης και κατάρτισης.

14:30 | Διάλειμμα

15:00 | Από τα αποτελέσματα στην πράξη: Εθνικές εμπειρίες
Εκπρόσωποι από τις συμμετέχουσες χώρες και τους αθλητικούς οργανισμούς τους
παρουσιάζουν τον τρόπο με τον οποίο το GUARD εφαρμόστηκε στην πράξη σε εθνικό
επίπεδο, καθώς και τα επόμενα βήματα.

15:30 | Συζήτηση στρογγυλής τραπέζης: Από την ανάπτυξη των εργαλείων στη χρήση
τους
Μια συζήτηση που συγκεντρώνει μέλη της κοινοπραξίας GUARD και εξωτερικούς
εμπειρογνώμονες, με σκοπό την ανάλυση της ανάπτυξης, της αξιολόγησης και της
πρακτικής εφαρμογής του υλικού για την Προστασία.

16:00 | Ευρωπαϊκές συνέργειες: Χτίζοντας το μέλλον της Προστασίας στον αθλητισμό
Μια συζήτηση που συνδέει το GUARD με άλλες ευρωπαϊκές πρωτοβουλίες και διερευνά
πώς η συνεργασία, η ανταλλαγή γνώσεων και τα υφιστάμενα δίκτυα μπορούν να
ενισχύσουν τις δομές προστασίας σε ολόκληρη την Ευρώπη.

16:30 | Λήξη & Δικτύωση

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΤΗΣ ΤΕΛΙΚΗΣ 
ΔΙΑΣΚΕΨΗΣ ΤΟΥ GUARD
Τρίτη, 24 Νοεμβρίου 2026

13:00–16:30

Ζάγκρεμπ, Κροατία | Υβριδική εκδήλωση

Η πιλοτικήεκπαίδευσηολοκληρώθηκεεπιτυχώς σε 7χώρες.

Η πιλοτικήεκπαίδευσηολοκληρώθηκεεπιτυχώς σε 7χώρες.



ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΤΕ ΤΗΝ ΤΕΛΙΚΗ ΔΙΑΣΚΕΨΗ ΣΤΟ
ΖΑΓΚΡΕΜΠ Ή ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΑ
Η συμμετοχή στην Τελική Διάσκεψη του GUARD είναι δωρεάν, ωστόσο απαιτείται
προεγγραφή.

Οι συμμετέχοντες μπορούν να επιλέξουν ανάμεσα σε:

Σημαντικές πληροφορίες για τους συμμετέχοντες με φυσική παρουσία 

Ο αριθμός των διαθέσιμων θέσεων για φυσική παρουσία είναι περιορισμένος.

Εάν επιλέξετε τη συμμετοχή με φυσική παρουσία, σας παρακαλούμε να εγγραφείτε
μόνον εάν σκοπεύετε πραγματικά να παρευρεθείτε στο συνέδριο στο Ζάγκρεμπ.
Αυτό θα μας βοηθήσει να αξιοποιήσουμε στο έπακρο τη διαθέσιμη χωρητικότητα και
να διασφαλίσουμε ότι θα υπάρχουν θέσεις για τους συμμετέχοντες που μπορούν να
παρευρεθούν.

Εάν δεν μπορείτε να ταξιδέψετε στο Ζάγκρεμπ, θα χαρούμε να σας καλωσορίσουμε
διαδικτυακά.

ΔΙΑ ΖΩΣΗΣ
ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ 
Ζάγκρεμπ, Κροατία

Παρευρεθείτε στη διάσκεψη και
λάβετε μέρος δια ζώσης στις
συζητήσεις και τις
δραστηριότητες δικτύωσης. 

ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΗ
ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ
Παρακολουθήστε το συνέδριο εξ
αποστάσεως μέσω ζωντανής
μετάδοσης. Τα στοιχεία πρόσβασης
θα δοθούν στους εγγεγραμμένους
συμμετέχοντες πριν από την
εκδήλωση.

ΕΓΓΡΑΦΕΙΤΕ ΕΔΩ ΓΙΑ ΤΗΝ ΤΕΛΙΚΗ ΔΙΑΣΚΕΨΗ ΤΟΥ GUARD

https://forms.gle/QVSUc3xKZSsdchMo7


Το GUARD ξεκίνησε από μια απλή αλλά σημαντική αρχή: τα παιδιά πρέπει να μπορούν
να συμμετέχουν στον αθλητισμό σε ένα περιβάλλον όπου είναι ασφαλή, γίνονται
σεβαστά και προστατεύονται.

Για να επιτευχθεί αυτό, δεν αρκούν μόνο οι πολιτικές. Χρειάζονται άνθρωποι που να
γνωρίζουν τί πρέπει να κάνουν, οργανισμοί με σαφείς διαδικασίες, προσβάσιμο υλικό,
κατάλληλη εκπαίδευση και δίκτυα μέσω των οποίων οι επαγγελματίες μπορούν να
συνεχίσουν να μαθαίνουν ο ένας από τον άλλον και να αλληλοϋποστηρίζονται.

Ελάτε μαζί μας, δια ζώσης ή διαδικτυακά, στις 24 Νοεμβρίου 2026, για να μοιραστούμε
τα αποτελέσματα, τα εργαλεία, τις εμπειρίες και τα διδάγματα που προέκυψαν από το
GUARD και να συνεχίσουμε να συνεργαζόμαστε για έναν ασφαλέστερο αθλητισμό για
κάθε παιδί. 

ΕΝΑ ΕΡΓΟ. ΕΠΤΑ ΧΩΡΕΣ. ΜΙΑ ΚΟΙΝΗ ΕΥΘΥΝΗ

ΓΙΑ ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΕΠΙΣΚΕΦΤΕΙΤΕ:

ΙΣΤΟΣΕΛΙΔΑ ΕΡΓΟΥ

ΚΟΙΝΩΝΙΚΑ ΔΙΚΤΥΑ ΕΡΓΟΥ

Με τη χρηματοδότηση της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Οι απόψεις και οι γνώμες που διατυπώνονται
εκφράζουν αποκλειστικά τις απόψεις των συντακτών και δεν αντιπροσωπεύουν κατ'ανάγκη τις
απόψεις της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή του Ευρωπαϊκού Εκτελεστικού Οργανισμού Εκπαίδευσης και
Πολιτισμού (EACEA). Η Ευρωπαϊκή Ένωση και ο EACEA δεν μπορούν να θεωρηθούν υπεύθυνοι για
τις εκφραζόμενες απόψεις.

https://www.project-guard.eu/
https://x.com/Guard_EUproject
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