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Αγαπητές αθλήτριες, αγαπητοί αθλητές,
Κάθε Ολυμπιακή συμμετοχή έχει μια ιστορία που δεν φαίνεται στις κάμερες: τις αμέτρητες ώρες προ-
πόνησης, τα ταξίδια, τις θυσίες, τις στιγμές που έπρεπε να συνεχίσετε ενώ όλα έμοιαζαν πιο δύσκολα. 
Εσείς το ζήσατε. Και γι’ αυτό η πρόκρισή σας για το Milano Cortina 2026 είναι μια μεγάλη προσωπική 
νίκη και μια τιμή για την Ελλάδα.
Θέλω να σας το πω ξεκάθαρα: είμαι περήφανος για εσάς. Όχι μόνο για το αποτέλεσμα που θα διεκδι-
κήσετε στους Αγώνες, αλλά για τον δρόμο που σας έφερε ως εδώ. Σε αθλήματα που απαιτούν θάρρος, 
ακρίβεια και απόλυτη συγκέντρωση, αποδεικνύετε καθημερινά τι σημαίνει χαρακτήρας και συνέπεια.
Μην αφήσετε κανέναν να υποτιμήσει τη δύναμη μιας «μικρής» αποστολής. Η αξία δεν μετριέται με 
αριθμούς. Μετριέται με τη στάση, με την αποφασιστικότητα, με την ικανότητα να εμφανίζεσαι την κρί-
σιμη στιγμή και να δίνεις τον καλύτερό σου εαυτό. Εκεί ακριβώς πιστεύω ότι θα σταθείτε.
Ζήστε αυτή την εμπειρία με καθαρό μυαλό και γεμάτη καρδιά. Στηρίξτε ο ένας τον άλλον, απολαύστε 
τη στιγμή, τολμήστε την υπέρβαση. Αγωνιστείτε ελεύθερα, με πάθος και σεβασμό; αυτό είναι το πιο 
δυνατό μήνυμα του Ολυμπισμού.
Η Ελληνική Ολυμπιακή Επιτροπή είναι δίπλα σας. Προχωρήστε και γράψτε τη δική σας ιστορία.

Με εκτίμηση,
Ισίδωρος Κούβελος
Πρόεδρος της Ελληνικής Ολυμπιακής Επιτροπής 

Dear Athletes,
Every Olympic participation carries a story that never fully appears on camera: the countless training 
hours, the travel, the sacrifices, and the moments when you had to keep going even when everything 
felt harder. You have lived that story. That is why your qualification for Milano Cortina 2026 is  a major 
personal achievement and a point of pride for Greece.
Let me say this clearly: I am proud of you. Not only for the result you will pursue at the Games, but for 
the journey that brought you here. In sports that demand courage, precision, and absolute focus, you 
demonstrate every day what character and consistency truly mean.
Do not let anyone underestimate the strength of a “small” delegation. Value is not measured in num-
bers. It is measured in attitude, in determination, in discipline, and in the ability to rise at the critical mo-
ment and give your very best. That is exactly where I believe you will stand.
Live this experience with a clear mind and a full heart. Support one another, embrace the moment, and 
dare to exceed your limits. Compete with freedom, passion, and respect; this is the strongest message 
of Olympism.
The Hellenic Olympic Committee stands by you. Move forward with confidence and write your own 
story in Milano Cortina.

Kind regards,
Isidoros Kouvelos
President, Hellenic Olympic Committee

Ισίδωρος Κούβελος
Πρόεδρος της Ελληνικής Ολυμπιακής 
Επιτροπής

Isidoros Kouvelos
President, Hellenic Olympic Committee
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Αγαπητοί αθλητές,
Θερμά συγχαρητήρια για τη συμμετοχή σας στην Ελληνική Ολυμπιακή Ομάδα των Χειμερινών Ολυ-
μπιακών Αγώνων Milano Cortina 2026. Η παρουσία σας στη μεγαλύτερη παγκόσμια αθλητική διοργά-
νωση αποτελεί ύψιστη τιμή και μια στιγμή που λίγοι έχουν την ευκαιρία να ζήσουν. Είναι ένα επίτευγ-
μα που θα σας συνοδεύει σε όλη σας τη ζωή.
Η Ολυμπιακή μας Ομάδα μπορεί να είναι αριθμητικά μικρή, όμως αποτελείται από έμπειρους αθλη-
τές, με τους περισσότερους από εσάς να έχετε ήδη συμμετάσχει σε προηγούμενες διοργανώσεις 
Χειμερινών Ολυμπιακών Αγώνων. Αυτή η εμπειρία, σε συνδυασμό με τη γνώση, την ωριμότητα και την 
αγωνιστική σας ποιότητα, αποτελεί μεγάλη δύναμη για την αποστολή μας. Είστε έτοιμοι να εκπροσω-
πήσετε την Ελλάδα με πάθος, αξιοπρέπεια και απόλυτο σεβασμό στις Ολυμπιακές αξίες.
Η Ελληνική Ολυμπιακή Επιτροπή και εγώ προσωπικά θα είμαστε στο πλευρό σας, φροντίζοντας να 
έχετε τις καλύτερες δυνατές συνθήκες ώστε να επικεντρωθείτε αποκλειστικά στον αγώνα σας και να 
αποδώσετε στο μέγιστο των δυνατοτήτων σας.
Εσείς είστε οι πρεσβευτές της χώρας μας στη διεθνή Ολυμπιακή σκηνή και κάθε σας προσπάθεια, 
αποτελεί τιμή για την Ελλάδα.
Σας εύχομαι καλή επιτυχία και μια μοναδική Ολυμπιακή εμπειρία.

Δημοσθένης Γυρούσης 
Αρχηγός της Ελληνικής Ολυμπιακής Αποστολής
Milano Cortina 2026

Dear Athletes,
Warm congratulations on your participation in the Hellenic Olympic Team for the Milano Cortina 2026 
Winter Olympic Games. Your presence at the world’s greatest sporting event is a distinct honour and 
a moment that few have the privilege to experience. It is an achievement that will remain with you for a 
lifetime.
Our Olympic Team may be small in numbers, yet it is composed of highly experienced athletes, most of 
whom have already competed in previous editions of the Winter Olympic Games. This experience, com-
bined with your knowledge, maturity, and competitive excellence, is a great strength for our mission. You 
are ready to represent Greece with passion, dignity, and full respect for Olympic values.
The Hellenic Olympic Committee and I personally will stand by your side, ensuring that you have the best 
possible conditions to focus exclusively on your competition and perform to the very best of your abilities.
You are the ambassadors of our country on the international Olympic stage, and every effort you make, 
is an honour for Greece.
I wish you every success and a truly unforgettable Olympic experience.

Demosthenis Gyrousis
Chef de Mission of the Hellenic Olympic Team
Milano Cortina 2026

Δημοσθένης Γυρούσης
της Ελληνικής Ολυμπιακής Αποστολής
Milano Cortina 2026

Demosthenis Gyrousis
Chef de Mission of the Hellenic Olympic 
Team Milano Cortina 2026
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Η Ελλάδα στην Ιστορία των Χειμερινών 
Ολυμπιακών Αγώνων

Η Ελλάδα, γενέτειρα των Ολυμπιακών Αγώνων, μπορεί να μην πρωταγωνιστεί αγωνιστικά στους Χειμερινούς Ολυμπιακούς, 
ωστόσο έχει σταθερή και συμβολική παρουσία από τα πρώτα χρόνια της διοργάνωσης. Συμμετέχει ανελλιπώς από το 1936 (με 
εξαίρεση το 1960), τιμώντας το πνεύμα των Αγώνων και προβάλλοντας τον διαχρονικό δεσμό της με το ολυμπιακό ιδεώδες.
Παρά το γεγονός ότι το κλίμα και το ανάγλυφο της χώρας δεν ευνοούν την ανάπτυξη χιονοδρομικών αθλημάτων σε επίπεδο 
πρωταθλητισμού, Έλληνες αθλητές και αθλήτριες έχουν αγωνιστεί με πάθος σε αγωνίσματα όπως η αλπική χιονοδρομία, το σκι 
αντοχής, το δίαθλο και πρόσφατα σε νέα ολυμπιακά αθλήματα.
Η ελληνική συμμετοχή στους Χειμερινούς Αγώνες αντανακλά επιμονή, σεβασμό στην παράδοση και διάθεση συνεχούς βελτί-
ωσης, κρατώντας ζωντανή την παρουσία της χώρας σε κάθε πτυχή της ολυμπιακής ιστορίας.
Ένας από τους πιο διακεκριμένους Έλληνες αθλητές στην ιστορία των Χειμερινών Ολυμπιακών Αγώνων είναι ο Βασίλης Δημη-
τριάδης, στο αλπικό σκι. Συμμετείχε σε τέσσερις συνεχόμενους Χειμερινούς Ολυμπιακούς Αγώνες (1998, 2002, 2006, 2010) και 
η καλύτερη ολυμπιακή του επίδοση ήταν η 23η θέση στο σλάλομ στους Αγώνες του 2006. 
Αξίζει επίσης να επισημανθεί η πρόσφατη αγωνιστική επίδοση του αθλητή Γιάννη Αντωνίου, ο οποίος σημείωσε μία από τις 
κορυφαίες ελληνικές διακρίσεις στο Αλπικό σκι, καταλαμβάνοντας την 29η θέση στο αγώνισμα του Σλάλομ Ανδρών στους Χει-
μερινούς Ολυμπιακούς Αγώνες του 2022. Η συγκεκριμένη θέση συγκαταλέγεται στις υψηλότερες που έχει κατακτήσει ποτέ 
Έλληνας αθλητής στην ιστορία των Χειμερινών Ολυμπιακών Αγώνων.

Greece in the history of the Winter Olympic Games
Greece, the birthplace of the Olympic Games, may not be a competitive frontrunner in the Winter Olympics, yet it has maintained 
a steady and symbolic presence since the early years of the event. The country has participated continuously since 1936 (with the 
exception of 1960), honoring the spirit of the Games and highlighting its timeless connection to the Olympic ideal.
Despite the fact that the country’s climate and terrain do not favor the development of winter sports at a high-performance level, 
Greek athletes have competed with passion in disciplines such as alpine skiing, cross-country skiing, biathlon, and more recently in 
new Olympic winter sports.
Greece’s participation in the Winter Olympics reflects perseverance, respect for tradition, and a constant drive for improvement, 
keeping the country’s presence alive in every aspect of Olympic history.
One of the most distinguished Greek athletes in the history of the Winter Olympic Games is Vassilis Dimitriadis in alpine skiing. He 
competed in four consecutive Winter Olympics (1998, 2002, 2006, 2010), and his best Olympic performance was 23rd place in the 
slalom event at the 2006 Games.
It is also worth highlighting the recent competitive performance of athlete Giannis Antoniou, who achieved one of Greece’s top 
results in alpine skiing by finishing 29th in the Men’s Slalom at the 2022 Winter Olympic Games. This result ranks among the highest 
placements ever achieved by a Greek athlete in the history of the Winter Olympic Games.
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Ελληνικές Συμμετοχές στους Χειμερινούς 
Ολυμπιακούς Αγώνες 

The Greek Participations at the Winter
Olympic Games

Έτος /Year Πόλη/City Αθλητές/Athletes

1924 Σαμονί/Chamonix 0

1928 Σεν Μόριτζ/Saint Moritz 0

1932 Λέικ Πλάσιντ/Lake Placid 0

1936 Γκάρμις Παρτενκίρχεν/
Carmisch Partenkirchen 1

1948 Σεν Μόριτζ/Saint Moritz 1

1952 Όσλο/Oslo 3

1956 Κορτίνα Ντ Αμπέτσο /
Cortina d’ Ampezzo 3

1960 Σκουόου Βάλεϊ / Squaw Valley 0

1964 Ίνσμπρουκ/Innsbruck 3

1968 Γκρενόμπλ/Grenoble 3

1972 Σαπόρο/Sapporo 3

1976 Ίνσμπρουκ / Innsbruck 4

1980 Λέικ Πλάσιντ /Lake Placid 3

1984 Σαράγιεβο/Sarajevo 6

1988 Κάλγκαρι/Calgary 6

1992 Αλμπερβίλ/Albertville 6

Έτος /Year Πόλη/City Αθλητές/Athletes

1994 Λιλεχάμερ/Lillehammer 13

1998 Ναγκάνο/Nagano 13

2002 Σολτ Λέικ/Salt Lake 10

2006 Τορίνο/Torino 5

2010 Βανκούβερ/Vancouver 7

2014 Σότσι/Sotchi 7

2018 Πιονγκτσάνγκ /Pyeong Chang 4

2022 Πεκίνο / Beijing 5
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Η Ελληνική Ολυμπιακή Ομάδα σε Αριθμούς
The Hellenic Team in Numbers 

ΑΘΛΗΜΑΤΑ / SPORTS: 2
ΑΘΛΗΤΕΣ / MALE ATHLETES: 2
ΑΘΛΗΤΡΙΕΣ / FEMALE ATHLETES: 3
ΠΡΟΠΟΝΗΤΕΣ / COACHES: 4
ΑΡΧΗΓΕΙΟ / ADMINISTRATION BOARD: 3

ΣΗΜΑΙΟΦΟΡΟΣ / FLAGBEARER: 
ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΓΚΙΝΝΗΣ (ΑΛΠΙΚΟ ΣΚΙ)
AJ GKINNIS (ALPINE SKIING)
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ΑΡΧΗΓΕΙΟ 
ADMINISTRATION BOARD 

ΔΗΜΟΣΘΕΝΗΣ ΓΥΡΟΥΣΗΣ
ΑΡΧΗΓΟΣ ΑΠΟΣΤΟΛΗΣ

DIMOSTHENIS GYROUSIS
CHEF DE MISSION

ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΚΑΝΔΥΛΗΣ 
ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ 

ALEXANDROS KANDYLIS
ADMINISTRATIVE OFFICER

ΣΤΡΑΤΟΣ ΚΑΡΕΤΟΣ 
ΥΠΑΡΧΗΓΟΣ ΑΠΟΣΤΟΛΗΣ

STRATOS KARETOS
DEPUTY CHEF DE MISSION
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ΑΛΠΙΚΟ ΣΚΙ
ALPINE SKIING 
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ΠΡΟΠΟΝΗΤΕΣ
TRAINERS

ΑΛΠΙΚΟ ΣΚΙ
ALPINE SKIING 

ΓΚΙΝΝΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ
GINNIS AJ
17/11/1994 	 1.80 – 90 κ.
ΑΘΗΝΑ / ATHENS	 1.80 – 90 kg

ΤΣΙΟΒΟΛΟΥ ΜΑΡΙΑ - ΕΛΕΝΗ
TSIOVOLOU MARIA -ELENI
07/01/2001 	 1.65 – 54 κ.
ΒΟΛΟΣ / VOLOS	 1.65 – 54 kg

Τεχνική Κατάβαση
Men’s Slalom
ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ ΣΕ Ο.Α.: -
PARTICIPATION IN O.G.: -

Τεχνική Κατάβαση - Γιγαντιαία Τεχνική Κατάβαση
Women’s Slalom – Women’s Giant Slalom
ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ ΣΕ Ο.Α.: 2022
PARTICIPATION IN O.G.: 2022

AJ Ginnis

aj_ginnis

menia.tsiovolou

menia_tsou

ΦΛΟΡΙΑΝ ΠΟΥΤΖ 
FLORIAN PUTZ

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ  ΣΥΚΑΡΑΣ
KONSTANTINOS SYKARAS
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ΔΡΟΜΟΙ ΑΝΤΟΧΗΣ 
CROSS - COUNTRY SKIING
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ΔΡΟΜΟΙ ΑΝΤΟΧΗΣ 
CROSS - COUNTRY SKIING 

ΔΡΟΜΟΙ ΑΝΤΟΧΗΣ 
CROSS - COUNTRY SKIING 

ΑΓΓΕΛΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ
ANGELIS APOSTOLOS
24/06/1993 	 1.83 – 77 κ.
ΙΩΑΝΝΙΝΑ / IOANNINA	 1.83 – 77 kg

ΤΙΤΑ ΝΕΦΕΛΗ
TITA NEFELI
11/02/2003  	 1.66 – 59 κ.
ΦΛΩΡΙΝΑ / FLORINA	 1.66 – 59kg

ΧΑΡΑΛΑΜΠΙΔΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ
CHARALAMPIDOU KONSTANTINA
13/07/2002 	 1.70 – 61 κ.
ΔΡΑΜΑ / DRAMA	 1.70 – 61 kg

20 χλμ (10 Κλασσική Τεχνική + 10 Ελεύθερη Τεχνική)-  
Ατομικό Σπριντ Κλασσική Τεχνική  - 10 χλμ Ελεύθερη Τεχνική
Men’s 10km + 10km Skiathlon – Men’s Sprint Classic – Men’s 10 km
ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ ΣΕ Ο.Α.: 2014, 2018, 2022
PARTICIPATION IN O.G.: 2014, 2018, 2022

10 χλμ Ελεύθερη Τεχνική  - Ομαδικό Σπριντ Ελεύθερη Τεχνική
Women’s 10km– Team Sprint Free
ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ ΣΕ Ο.Α.: 2022
PARTICIPATION IN O.G.: 2022

10 χλμ Ελεύθερη Τεχνική  - Ομαδικό Σπριντ Eλεύθερη Tεχνική 
Women’s 10km– Team Sprint Free
ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ ΣΕ Ο.Α.: -
PARTICIPATION IN O.G.: -

Apostolis Angelis

apostolos_angelis titakiii_  

Κωνσταντίνα Χαραλαμπιδου

_charalampidou_

ΤΙΤΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ  
TITAS CHRISTOS

ΤΣΟΥΡΕΚΑΣ ΤΙΜΟΛΕΩΝ 
TSOUREKAS TIMOLEON

ΠΡΟΠΟΝΗΤΕΣ
TRAINERS
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ΧΟΡΗΓΟΣ

ΧΡΥΣΟΙ ΧΟΡΗΓΟΙ

ΠΛΑΤΙΝΕΝΙΟΣ ΧΟΡΗΓΟΣ

ΥΠΟΣΤΗΡΙΚΤΕΣ

ΣΥΝΕΡΓΑΖΟΜΕΝΑ ΙΔΡΥΜΑΤΑ ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟΣ ΣΥΝΕΡΓΑΤΗΣ
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