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ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ
ΣΠΥΡΟΥ ΚΑΠΡΑΛΟΥ

Πρόεδρος Ελληνικής Ολυμπιακής 
Επιτροπής

Μέλος ΔΟ̈́Ε- Πρόεδρος Ευρωπαϊκών 
Ολυμπιακών Επιτροπών

Με απέραντη χαρά και υπερηφάνεια η Ελλάδα θα φιλοξενήσει για δεύτερη φορά τους 
Μεσογειακούς Παράκτιους Αγώνες, μια νεοσύστατη αθλητική διοργάνωση, η οποία 
θα ενώσει για λίγες ημέρες τους λαούς της Μεσογείου σε μια γιορτή του αθλητισμού, 
με φόντο τις υπέροχες εγκαταστάσεις της Κρήτης.

Το Ηράκλειο είναι έτοιμο να υποδεχτεί τους 1500 αθλητές από 26 χώρες που θα 
λάβουν μέρος στους 3ους Μεσογειακούς Παράκτιους Αγώνες στέλνοντας ένα μήνυμα 
συμφιλίωσης και ευγενούς άμιλλας όπως μόνο ο αθλητισμός μπορεί να διαδώσει! 

Η χώρα μας συνεχίζει την παράδοση που την θέλει να μην έχει απουσιάσει από καμία 
διοργάνωση Μεσογειακών Αγώνων, από τη γέννησή τους το 1951 στην Αλεξάνδρεια 
της Αιγύπτου, έως και σήμερα. Έτσι και σε αυτούς τους αγώνες, η Ελλάδα έχει δυνατή 
παρουσία και είμαι βέβαιος ότι οι αθλητές μας θα εκπροσωπήσουν επάξια την 
πατρίδα μας, όπως έχουν πράξει άλλωστε και στις προηγούμενες διοργανώσεις.

Θέλω να ευχηθώ καλή επιτυχία σε όλους τους αθλητές και τις αθλήτριες της ελληνικής 
αποστολής και να δηλώσω τη σιγουριά μου ότι θα μας κάνουν υπερήφανους, τόσο 
εντός όσο και εκτός αγωνιστικών χώρων, έχοντας στο πλευρό τους, τους Έλληνες 
φιλάθλους που θα χειροκροτούν συνεχώς τις προσπάθειες τους.



ADDRESS BY
SPYROS CAPRALOS

President of the Hellenic Olympic 
Committee

IOC Member- President of the European 
Olympic 

It is with great joy and pride that Greece will host for the second time the 
Mediterranean  Beach Games, a newly launched sporting event that will unite for 
a few days the peoples of the Mediterranean in a celebration of sport against the 
backdrop of the magnificent facilities of Crete.

Heraklion is ready to welcome the 1500 athletes from 26 countries who will 
participate in the 3rd  edition of the Mediterranean  Beach Games, sending a 
message of reconciliation and noble rivalry that only sport can spread!

Our country continues the tradition of not being absent from any event of the 
Mediterranean Games since their birth in 1951 in Alexandria, Egypt, until today. 
Greece is once again strongly represented in these Games, and I am sure that our 
athletes will represent our country with dignity, as in the previous competitions.

I would like to wish all the athletes of the Hellenic delegation every success and 
express my confidence that they will make us proud both inside and outside the 
field, with the Greek fans, who will always be by their side to applaud their 
efforts.



ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ
ΑΝΤΩΝΗ ΝΙΚΟΛΟΠΟΥΛΟΥ

ΑΡΧΗΓΟΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΗΣ

Η Ελλάδα φιλοξενεί άλλη μία διοργάνωση των Μεσογειακών Παράκτιων Αγώνων, 
η οποία αναμένεται να προσφέρει στους αθλητές και τις αθλήτριες της Μεσογείου 
τις δυνατές και όμορφες εμπειρίες  μιας αθλητικής διοργάνωσης υψηλού 
επιπέδου.

Μετά την επιτυχημένη διοργάνωση της Πάτρας το 2019 και έχοντας αποκτήσει την 
εμπειρία των προηγούμενων αγώνων είμαι βέβαιος πως οι αγώνες του Ηρακλείου 
θα στεφθούν με απόλυτη οργανωτική επιτυχία στέλνοντας το μήνυμα ότι η 
Ελλάδα συνεχίζει να διοργανώνει εξαιρετικά μοναδικούς αθλητικούς αγώνες.

Οι Έλληνες αθλητές και αθλήτριες έχουν προετοιμαστεί στον μέγιστο βαθμό ώστε 
να παρουσιάσουν μια εμφάνιση υψηλού αγωνιστικού επιπέδου, θεάματος και 
ευγενούς άμιλλας . 
Εύχομαι λοιπόν καλή επιτυχία σε όλους τους αθλητές και τις αθλήτριές μας, 
ελπίζοντας να αποκομίσουν από την συμμετοχή τους αυτή τα οφέλη μιας δυνατής 
αθλητικής εμπειρίας και τη χαρά της συμμετοχής σε μια ακόμα γιορτή του 
αθλητισμού.



ADDRESS BY
ANTONIS NIKOLOPOULOS

CHEF DE MISSION OF THE HELLENIC 
DELEGATION

Greece is hosting another event of the Mediterranean Beach Games, which aims to 
offer the athletes of the Mediterranean region the powerful and beautiful 
experience of a high-level sporting event.

After the successful organization of Patras in 2019 and the experience of the 
previous Games, I am sure that the Games in Heraklion will be crowned by an 
absolute organizational success that will send the message that Greece continues to 
organize extremely unique sports games.

The Greek athletes have prepared to the utmost to present a high level of 
competitions, spectacle and noble rivalry.
I wish all our athletes every success and hope that through their participation they 
will enjoy a strong sporting experience and another celebration of sport.



Η ΕΛΛΑΔΑ ΣΤΟΥΣ ΠΡΟΗΓΟΥΜΕΝΟΥΣ 
ΜΕΣΟΓΕΙΑΚΟΥΣ ΠΑΡΑΚΤΙΟΥΣ ΑΓΩΝΕΣ

GREECE IN THE PREVIOUS EDITIONS OF THE 
MEDITERRANEAN BEACH GAMES

3η ΘΕΣΗ – 21 ΜΕΤΑΛΛΙΑ       3RD PLACE – 21 MEDALS

5                         7 9

1Η ΘΕΣΗ – 46 ΜΕΤΑΛΛΙΑ         1ST PLACE – 46 MEDALS

19                    16     7 11



HERAKLION 2023
VENUES

Venue 1 
Karteros
Center

Venue 2 –
Ammoudara

Venue 3 –
National 

Sports Center 
of Heraklion

Venue 4 –
Gouves Beach
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Η ΠΟΛΗ ΤΟΥ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ

Η Ιστορία του Ηρακλείου διαιρείται σε οκτώ χρονικές περιόδους και σύμφωνα με 
αυτές πήρε και τις ονομασίες του. Κάποιες από τις πιο σημαντικές είναι οι εξής:
Ηράκλειον (Ρωμαϊκή περίοδος, Οθωμανική Αυτοκρατορία, Κρητική Πολιτεία, 
Ελλάδα), Ηράκλεια, Κάστρο (Ανατολική Ρωμαϊκή Αυτοκρατορία – Βυζαντινή), 
Ραμπντ αλ-χάντακ (Rabḍ al-ḫandaq, Άραβες), Χάνδαξ (Βυζαντινοί την περίοδο των 
Αράβων), Μεγάλο Κάστρο (Κρητικοί), Candida (Λατίνοι), Candia (Ενετοί, 
Ευρωπαίοι), ενώ ολόκληρο το νησί ονομαζόταν Regno di Candia, Χώρα (Κρητικοί), 
Piazza, Καντιγιέ (Kandiye) (Οθωμανική Αυτοκρατορία). Η πόλη ονομάστηκε ξανά 
Ηράκλεια το 1822 από τον Μιχαήλ Αφεντούλιεφ, ο οποίος είχε οριστεί αρμοστής 
της Κρήτης κατά την διάρκεια της επανάστασης, αλλά κατά την πάροδο του 19ου 
αιώνα επικράτησε και τελικά καθιερώθηκε ο τύπος Ηράκλειον.

Το Ηράκλειο βρίσκεται στο ίδιο σημείο που βρισκόταν κατά την αρχαιότητα το 
δυτικότερο από τα τρία επίνεια (λιμάνια) της Κνωσού, που την περίοδο του 
μινωικού πολιτισμού είχε τη μεγαλύτερη συγκέντρωση πληθυσμού στην Κρήτη 
φέροντας ίδιο όνομα προς τιμή αρχαίου ιερού ναού του Ιδαίου Ηρακλέους.

Το Ηράκλειο ήταν μία από τις πόλεις που φιλοξένησαν τους Ολυμπιακούς Αγώνες 
2004. Επίσης, στο Ηράκλειο έλαβε χώρα το Παγκόσμιο Πρωτάθλημα 
Καλαθοσφαίρισης Ανδρών Κ-19 2015.



HERAKLION CITY

The city’s long history is divided into eight time periods and its name was changed 
accordingly several times by its conquers: 
Heraklion (Roman period, Ottoman Empire, Cretan State, Greece), Heraklia, Kastro
(Eastern Roman Empire – Byzantine), Rabḍ al-ḫandaq (Arabs), Khandax (Byzantine 
period, during Arab occupation), Megalo Kastro (Cretans), Candida (Latins), Candia 
(Venetians, Europeans– at that time Crete was also known as Regno di Candia), 
Chora (Cretans), Piazza, Kandiye (Ottoman Empire). The city’s ancient name 
Heraklion was finally restored in the 19th century.

Heraklion is located in the same place where in antiquity the westernmost of the 
three ports of Knossos was. During the Minoan civilization Heraklion had the largest 
population in Crete bearing its name in honour of the ancient sanctuary of Heracles.

Heraklion was one of the host cities of the 2004 Olympic Games (football 
tournament). Heraklion also played host to the FIBA Men’s U19 World Basketball 
Championship twice, in 2015 and in 2019. 





ΑΡΧΗΓΕΙΟ
ADMINISTRATION BOARD

ΑΝΤΩΝΙΩΣ ΝΙΚΟΛΟΠΟΥΛΟΣ
ANTONIOS NIKOLOPOULOS

ΑΡΧΗΓΟΣ ΑΠΟΣΤΟΛΗΣ
CHEF DE MISSION

 

ΦΩΤΙΟΣ ΚΑΥΜΕΝΑΚΗΣ
FOTIOS KAYENAKIS

ΥΠΑΡΧΗΓΟΣ ΑΠΟΣΤΟΛΗΣ
DEPUTY CHEF DE MISSION

 

ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΛΙΚΑΚΟΣ
GEORGIOS ALIKAKOS

ΜΕΛΟΣ ΕΟΕ
NOC MEMBER

 



ΑΡΧΗΓΕΙΟ
ADMINISTRATION BOARD

ΧΡΟΝΗΣ ΚΑΡΑΜΑΛΙΚΗΣ
CHRONIS KARAMALIKIS

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ
ADMINISTRATIVE PERSONNEL

 

ΤΕΝΙΑ ΜΑΥΡΟΠΟΥΛΟΥ
TENIA MAVROPOULOU

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ
ADMINISTRATIVE PERSONNEL

 

ΘΩΜΑΣ ΚΑΡΑΜΠΕΤΣΙΟΣ
THOMAS KARABETSIOS

ΤΕΧΝΙΚΟΣ ΣΥΜΒΟΥΛΟΣ
TECHNICAL ADVISOR

 



ΑΡΧΗΓΕΙΟ
ADMINISTRATION BOARD

ΟΛΓΑ ΟΣΥΠΕΝΚΟ
OLGA OSYPENKO

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ
ADMINISTRATIVE PERSONNEL

 

ΒΑΓΙΑ ΜΠΕΝΖΑΜΠΑΛΛΑΧ
BAYA BENDJABALLAH

ΓΡΑΦΕΙΟ ΤΥΠΟΥ
PRESS ATTACHE

 



ΙΑΤΡΙΚΗ ΟΜΑΔΑ
MEDICAL TEAM

ΑΝΤΩΝΗΣ ΛΕΜΟΝΗΣ
ΑNTONIS LEMONIS

ΙΑΤΡΟΣ
DOCTOR

 

ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΠΟΥΛΙΑΝΗΤΗΣ
GEORGIOS POULIANITIS

ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΥΤΗΣ
PHYSIOTHERAPIST

 

ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΤΣΑΜΤΣΑΣ
GEORGIOS TSAMTSAS

ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΥΤΗΣ
PHYSIOTHERAPIST

 



HERAKLION 2023
BEACH HANDBALL

Venue 1: Karteros Beach Sports Center
Address: Beach Karteros,
Nea Alikarnassos 75100

Game Period: 9 – 13 September 2023



ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΜΠΟΥΜΠΟΥΛΕΝΤΡΑΣ
ATHANASIOS BOUBOULENTRAS

 

ΚΑΝΕΛΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΥ
KANELLOS GEORGIOU

 

ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ ΚΟΛΕΖΑΚΗΣ
 EMMANOUIL KOLEZAKIS

 

ΠΑΡΑΚΤΙΑ ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗ - ΑΝΔΡΕΣ
BEACH HANDBALL - MEN

ΚΩΝ/ΝΟΣ ΓΚΟΥΡΓΚΟΥΜΗΣ
KONSTANTINOS 
GOURGOUMIS

 

ΙΩΑΝΝΗΣ ΚΟΤΣΑΜΑΡΙΚΟΓΛΟΥ
IOANNIS KOTSAMARIKOGLOU 

ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΜΑΡΙΝΟΣ
NIKOLAOS MARINOS

 



ΤΗΛΕΜΑΧΟΣ ΝΑΚΟΣ
TILEMACHOS NAKOS

 

ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ
DIMITRIOS PAPADOPOULOS

 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΥ
KONSTANTINOS THEODOROU

 

ΠΑΡΑΚΤΙΑ ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗ - ΑΝΔΡΕΣ
BEACH HANDBALL - MEN

ΑΓΓΕΛΟΣ ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ
AGGELOS PAPADOPOULOS

 



ΑΝΝΑ ΠΟΛΥΞΕΝΗ ΚΑΛΟΙΔΗ
ANNA POLYXENI KALOIDI

 

ΝΙΚΟΛΙΝΑ ΚΕΠΕΣΙΔΟΥ
NIKOLINA KEPESIDOU

 

ΜΑΓΔΑΛΙΝΗ ΚΟΥΚΜΙΣΗ
 MAGDALINI KOUKMISI

 

ΠΑΡΑΚΤΙΑ ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗ - ΓΥΝΑΙΚΕΣ
BEACH HANDBALL - WOMEN

ΜΑΓΔΑΛΙΝΗ ΚΕΠΕΣΙΔΟΥ
MAGDALINI KEPESIDOU

 

ΕΛΙΣΑΒΕΤ ΜΑΣΤΑΚΑ
ELISAVET MASTAKA

ΕΛΕΝΗ ΜΟΥΡΝΟΥ
ELENI MOURNOU

 



ΜΕΛΠΟΜΕΝΗ ΝΙΚΟΛΑΟΥ
MELPOMENI NIKOLAOU

 

ΑΓΝΗ ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ
AGNI PAPADOPOULOU

 

ΠΑΡΑΚΤΙΑ ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗ - ΓΥΝΑΙΚΕΣ
BEACH HANDBALL - WOMEN

ΕΛΕΝΗ ΠΟΙΜΕΝΙΔΟΥ
ELENI POIMENIDOU

 

ΕΛΕΥΙΕΡΙΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΤΡΟΧΙΔΟΥ
ELEFTHERIA AIKATERINI 

TROCHIDOU



ΣΟΦΙΑ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ
SOFIA DIMITRIOU

ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ - COACH
 

ΜΑΡΙΑ ΚΑΡΑΝΤΩΝΗ
MARIA KARANTONI

ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ - COACH
 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΜΙΧΑΛΑΚΗΣ
KONSTANTINOS MICHALAKHS

ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΥΤΗΣ - 
PHYSIOTHERAPIST

 

ΠΑΡΑΚΤΙΑ ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗ
BEACH HANDBALL 

ΙΩΑΝΝΗΣ ΛΑΖΑΡΙΔΗΣ
IOANNIS LAZARIDIS

ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ - COACH
 

ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΚΡΑΝΙΩΤΗΣ
VASILEIOS KRANIOTIS
ΤΕΧΝΙΚΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ 

TECHNICAL PERSONNEL
 



HERAKLION 2023
KARATE BEACH KATA

Venue 1: Karteros Beach Sports Center
Address: Beach Karteros,
Nea Alikarnassos 75100

Game Period: 10 – 11 September 2023



ΚΑΡΑΤΕ ΚΑΤΆ ΣΤΗΝ ΑΜΜΟ
KARATE BEACH KATA

ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ ΚΟΥΜΑΣΗΣ
CHARALAMPOS KOUMASIS

 

ΛΑΜΠΡΙΝΟΣ ΜΑΡΚΕΣΙΝΗΣ 
LAMPRINOS MARKESINIS

 

ΓΕΩΡΓΙΑ ΞΕΝΟΥ
GEORGIA XENOU

 

ΑΘΗΝΑ ΤΣΙΑΚΜΑΚΗ
ATHINA TSIAKMAKI

ΜΑΡΙΑ ΣΟΥΜΠΑΣΑΚΗ
MARIA SOUMPASAKI

ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ - COACH
 

ΣΤΑΥΡΟΣ ΣΤΑΥΡΙΑΝΙΔΗΣ
STAVROS STAVRIANIDIS
ΤΕΧΝΙΚΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ 

TECHNICAL PERSONNEL
 



HERAKLION 2023
BEACH WRESTLING

Venue 1: Karteros Beach Sports Center
Address: Beach Karteros,
Nea Alikarnassos 75100

Game Period: 15 – 16 September 2023



ΠΑΛΗ ΣΤΗΝ ΑΜΜΟ
BEACH WRESTLING

ΝΙΚΟ ΑΡΟΥΖΜΑΝΙΔΗΣ
NIKO AROUZMANIDIS

 

ΗΛΙΑΣ ΡΑΦΑΗΛ ΚΑΡΝΑΒΑΣ
ILIAS RAFAIL KARNAVAS

 

ΑΓΓΕΛΟΣ ΚΟΥΚΛΑΡΗΣ 
AGGELOS KOUKLARIS

 

ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΚΟΥΛΟΥΧΙΔΗΣ
GEORGIOS KOULOUCHIDIS

ΧΡΗΣΤΟΣ ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΙΔΗΣ
CHRISTOS CHRISTOFORIDIS

 

ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΤΣΙΟΒΟΛΟΣ
APOSTOLOS TSIOVOLOS

 



ΠΑΛΗ ΣΤΗΝ ΑΜΜΟ
BEACH WRESTLING

ΧΡΗΣΤΟΣ ΣΑΜΑΡΤΣΙΔΗΣ
CHRISTOS SAMARTSIDIS

 

ΑΧΙΛΛΕΑΣ ΧΡΥΣΙΔΗΣ
ACHILLEAS CHRYSIDIS

 

ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΚΑΜΕΝΙΤΣΑ
CHRISTINA KAMENITSA

 

ΑΓΟΡΩ ΠΑΠΑΒΑΣΙΛΕΙΟΥ
AGORO PAPAVASILEIOU

ΣΟΦΙΑ ΠΕΡΔΙΚΗ
SOFIA PERDIKI

 

ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΠΙΤΣΙΑΒΑ
AIKATERINI PITSIAVA

 



ΠΑΛΗ ΣΤΗΝ ΑΜΜΟ
BEACH WRESTLING

ΛΥΓΕΡΗ ΑΘΑΝΑΣΙΑ ΒΟΥΛΓΑΡΗ
LYGERI ATHANASIA VOULGARI

 

ΣΤΕΦΑΝΙΑ ΖΑΧΕΙΛΑ
STEFANIA ZACHEILA

 

ΒΑΣΙΕΛΙΕΟΣ ΜΠΑΤΑΛΑΣ
VASIELEIOS BATALAS

ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ - COACH

ΚΩΝ/ΝΟΣ ΠΑΠΑΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ
KONSTANTINOS 

PAPAKONSTANTINOU
ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ - COACH

 



HERAKLION 2023
BEACH VOLLEYBALL

Venue 1: Karteros Beach Sports Center
Address: Beach Karteros,
Nea Alikarnassos 75100

Game Period: 13 – 16 September 2023



ΠΑΡΑΚΤΙΑ ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗ - ΑΝΔΡΕΣ
BEACH VOLLEYBALL - MEN

ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΧΑΤΖΗΝΙΚΟΛΑΟΥ
DIMITRIOS CHATZINIKOLAOU

 

ΙΑΣΩΝ ΚΑΝΕΛΛΟΣ
IASON KANELLOS

 

ΣΤΑΥΡΟΣ ΝΤΑΛΛΑΣ
STAVROS DALLAS

 

ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΤΕΡΖΟΓΛΟΥ
GEORGIOS TERZOGLOU



ΠΑΡΑΚΤΙΑ ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗ - ΓΥΝΑΙΚΕΣ
BEACH VOLLEYBALL - WOMEN

ΕΛΙΣΑΒΕΤ ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΙΔΗ
ELISAVET RIANTAFYLLIDI

 

ΔΙΟΝΥΣΙΑ ΜΑΤΙΟΥ
DIONYSIA MATIOU

 

ΜΥΡΤΩ ΠΑΣΧΑΛΑΚΗ
MYRTO PASCHALAKI

 

ΕΛΕΝΗ ΑΛΕΞΟΓΛΟΥ
ELENII ALEXOGLOU

 



ΠΑΡΑΚΤΙΑ ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗ
BEACH VOLLEYBALL 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΠΟΘΗΤΑΚΗΣ
KONSTANTINOS POTHITAKIS

ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ - COACH

 

ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΠΑΝΟΥΣΟΣ
ATHANASIOS PANOUSOS

ΤΕΧΝΙΚΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ 
TECHNICAL PERSONNEL

 

ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ ΧΑΝΔΡΙΝΟΣ
EFSTATHIOS CHANDRINOS

ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ - COACH



HERAKLION 2023
BEACH SOCCER

Venue 1: Karteros Beach Sports Center
Address: Beach Karteros,
Nea Alikarnassos 75100

Game Period: 9 – 13 September 2023



ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ ΑΜΜΟΥ
BEACH SOCCER

ΣΠΥΡΙΔΩΝ ΓΚΡΙΤΣΑΛΗΣ 
ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ

SPYRIDON GKRITSALIS 
PAPADOPOULOS

 

ΜΙΧΑΗΛ ΚΑΦΑΝΤΑΡΗΣ
MICHAIL KAFANTARIS

 

ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΚΑΡΑΚΑΣΗΣ
GEORGIOS KARAKASIS

 

ΑΝΔΡΕΑΣ ΚΑΤΣΟΥΛΗΣ
ANDREAS KATSOULIS

ΜΙΧΑΗΛ ΛΥΜΠΟΥΣΗΣ
MICHAIL LYMPOUSIS

 

ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΜΙΚΕΛΑΤΟΣ
DIMITRIOS MIKELATOS

 



ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ ΑΜΜΟΥ
BEACH SOCCER

ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΠΑΛΟΥΜΠΗΣ
DIMITRIOS PALOUMPIS

 

ΣΤΡΑΤΗΣ ΠΑΠΑΕΥΣΤΡΑΤΙΟΥ 
ΑΡΜΑΓΟΣ

STRATIS PAPAEFSTRATIOU 
ARMAGOS

 

ΙΩΑΝΝΗΣ ΣΚΟΥΡΤΑΣ
IOANNIS SKOURTAS

 

ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ ΘΩΜΑΣ
ARISTEIDIS THOMAS

ΘΕΟΦΙΛΟΣ 
ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΙΔΗΣ

THEOFILOS TRIANTAFYLLIDIS

ΑΔΑΜ ΤΣΕΚΟΥΡΑΣ
ADAM TSEKOURAS



ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ ΑΜΜΟΥ
BEACH SOCCER

ΣΤΕΦΑΝΟΣ ΣΟΙΛΕΜΕΣ
STEFANOS SOILEMES

ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ - COACH

 

ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΠΑΓΩΝΑΣ
ATHANASIOS PAGONAS

ΙΑΤΡΟΣ - DOCTOR

 

ΜΙΧΑΗΛ ΚΑΣΔΑΓΛΗΣ
MICHAIL KASDAGLIS

ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΥΤΗΣ - 
PHYSIOTHERAPIST

 

ΚΥΡΙΑΚΟΣ ΜΠΑΖΑΡΟΓΛΟΥ
KYRIAKOS BAZAROGLOU

ΤΕΧΝΙΚΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ 
TECHNICAL PERSONNEL

 

ΑΓΓΕΛΟΣ ΔΑΝΙΗΛ
AGGELOS DANIIL

ΤΕΧΝΙΚΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ 
TECHNICAL PERSONNEL

 

ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΚΩΤΣΙΟΠΟΥΛΟΣ
GEORGIOS KOTSIOPOULOS

ΤΕΧΝΙΚΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ 
TECHNICAL PERSONNEL

 



HERAKLION 2023
BEACH TENNIS

Venue 1: Karteros Beach Sports Center
Address: Beach Karteros,
Nea Alikarnassos 75100

Game Period: 13 – 16 September 2023



ΠΑΡΑΚΤΙΑ ΑΝΤΙΣΦΑΙΡΙΣΗ
BEACH TENNIS

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΓΙΟΛΔΑΣΗ
ANASTASIA GIOLDASI

 

ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΣΑΚΚΑ
VASILIKI SAKKA

 

ΕΥΤΥΧΙΑ ΜΑΡΙΑ ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ
EFTYHIA MARIA VASILEIOU

ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΚΑΡΑΒΑΣΙΛΗΣ
GEORGIOS KARAVASILIS

ΑΣΠΑΣΙΑ ΣΩΤΗΡΙΑΔΟΥ 
ASPASIA SOTIRIADOU

 

ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ ΛΕΜΟΝΙΔΗΣ
ANASTASIOS LEMONIDIS



ΠΑΡΑΚΤΙΑ ΑΝΤΙΣΦΑΙΡΙΣΗ
BEACH TENNIS

ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΛΙΑΣΚΑΣ
THEODOROS LIASKAS

 

ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ ΤΡΙΠΟΣ
ANASTASIOS TRIPOS

 

ΙΟΡΔΑΝΗΣ ΣΓΟΥΡΟΣ
IORDANIS SGOUROS

ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ - COACH



HERAKLION 2023
OPEN WATER SWIMMING

Venue 2: Ammoudara Beach 
Address: Ammoudara Beach,

Gazi Heraklion 71414
Game Period: 15 – 16 September 2023



ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ ΑΝΟΙΧΤΗΣ ΘΑΛΑΣΣΑΣ
OPEN WATER SWIMMING

ΑΣΤΕΡΙΟΣ ΔΑΛΔΟΓΙΑΝΝΗΣ
ASTERIOS DALDOGIANNIS

 

ΙΩΑΝΝΗΣ ΣΚΑΡΗΣ
IOANNIS SKARIS

 

ΑΝΤΩΝΙΑ ΡΑΚΟΠΟΥΛΟΥ
ANTONIA RAKOPOULOU

ΝΕΦΕΛΗ ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΥ
NEFELI GIANNOPOULOU

 

ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΓΚΕΚΑΣ
NIKOLAOS GKEKAS

ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ - COACH



HERAKLION 2023
ROWING BEACH SPRINT

Venue 1: Karteros Beach Sports Center
Address: Beach Karteros,
Nea Alikarnassos 75100

Game Period: 10 – 12 September 2023



ΠΑΡΑΚΤΙΑ ΚΩΠΗΛΑΣΙΑ
ROWING BEACH SPRINT

ΝΙΚΗ ΙΩΑΝΝΟΥ
NIKI IOANNOU

 

ΕΙΡΗΝΗ ΒΑΡΕΛΟΠΟΥΛΟΥ
EIRINI VARELOPOULOU

 

ΜΙΧΑΗΛ ΚΑΛΕΝΤΖΗΣ
MICHAIL KALENTZIS

ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΗΝΑΔΑΚΗΣ
ALEXANDROS MINADAKIS

ΕΛΕΝΗ ΒΑΡΕΛΟΠΟΥΛΟΥ
ELENI VARELOPOULOU

 



ΠΑΡΑΚΤΙΑ ΚΩΠΗΛΑΣΙΑ
ROWING BEACH SPRINT

ΚΩΝ/ΝΟΣ ΖΗΝΤΙΡΙΔΗΣ
KONASTANTINOS ZINTIRIDIS

 

ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΚΟΚΚΙΝΟΥ
EVAGGELIA KOKKINOU
ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ - COACH

ΧΡΥΣΗ ΜΠΙΣΚΙΤΖΗ
CHRYSI BISKITZI

ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ - COACH

 

ΠΑΓΩΝΑ ΚΕΛΑΙΔΗ
PAGONA KELAIDI

ΤΕΧΝΙΚΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ –
TECHNICAL PERSONNEL



HERAKLION 2023
KITE BOARDING

Venue 2: Ammoudara Beach 
Address: Ammoudara Beach,

Gazi Heraklion 71414
Game Period: 10 – 12 September 2023



ΑΕΤΟΣΑΝΙΔΑ
KITE BOARDING

ΑΙΜΙΛΙΑ ΚΩΣΤΗ
AIMILIA KOSTI

 

ΛΟΥΚΑΣ ΑΝΑΓΝΟΣ
LOUKAS ANAGNOS

ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ- COACH

 

ΚΩΝ/ΝΟΣ ΓΕΩΡΓΟΠΟΥΛΟΣ
KONSTANTINOS GEORGOPOYLOS

ΤΕΧΝΙΚΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ – TECHNICAL 
PERSONNEL



HERAKLION 2023
FINSWIMMING

Venue 3: E.A.K.H Court (Swimming pool)
Address: 17 Spirou Moustakli,

Xeropotamos 71303
Game Period: 14 – 16 September 2023

Venue 2: Ammoudara Beach 
Address: Ammoudara Beach,

Gazi Heraklion 71414



ΤΕΧΝΙΚΗ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ
FINSWIMMING

ΜΑΡΙΟΣ ΑΡΜΟΥΤΣΗΣ
MARIOS ARMOUTSIS

 

ΗΛΙΑΣ ΚΑΛΦΙΔΗΣ
ILIAS KALFIDIS

 

ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΜΑΝΤΖΑΚΟΣ
GEORGIOS MANTZAKOS

ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΙΔΗΣ
GEORGIOS PANAGIOTIDIS

ΓΕΩΡΓΙΙΟΣ ΚΑΛΤΣΟΥΚΑΛΑΣ
GEORGIOS KALTSOUKALAS

 



ΤΕΧΝΙΚΗ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ
FINSWIMMING

ΓΙΟΛΑΝΤΑ ΚΑΠΕΡΔΑ
GIOLANDA KAPERDA

 

ΑΘΑΝΑΣΙΑ ΚΑΡΑΤΣΙΒΗ
ATHANASIA KARATSIVI

 

ΓΕΩΡΓΙΑ ΠΕΡΑΚΗ
GEORGIA PERAKI

ΙΦΙΓΕΝΕΙΑ ΤΕΛΙΟΥΣΗ
IFIGENEIA TELIOUSI

ΛΥΔΙΑ ΠΑΝΤΕΛΟΓΛΟΥ
LYDIA PANTELOGLOU

 



ΤΕΧΝΙΚΗ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ
FINSWIMMING

ΣΟΦΙΑ ΤΣΙΑΝΟΥ
SOFIA TSIANOU

 

ΙΩΑΝΝΗΣ ΚΑΛΑΙΤΖΟΓΛΙΔΗΣ
IOANNIS KALAITZOGLIDIS

ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ- COACH

ΒΑΣΙΛΕΙΑ ΤΣΙΓΚΟΙΑ 
VASILEIA TSIGOIA

 



HERAKLION 2023
TRIATHLE

Venue 3: Karteros Beach Sports Center
Address: Beach Karteros,
Nea Alikarnassos 75100

Game Period: 9 – 10 September 2023



ΤΡΙΑΘΛΟ
TRIATHLE

ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΔΡΑΖΙΝΟΣ
DIMITRIOS DRAZINOS

 

ΘΕΟΧΑΡΗ ΜΑΙΝΑ
THEOCHARI MAINA

 

ARIADNI NASKARI
ΑΡΙΑΔΝΗ ΝΑΣΚΑΡΗ

ΠΗΝΕΛΟΠΗ ΝΙΚΑ
PINELOPI NIKA

ΦΙΛΙΠΠΟΣ ΣΕΧΙΔΗΣ
FILIPPOS SECHIDIS

 

ΔΗΜΗΤΡΑ ΠΑΤΣΟΥΡΑ
DIMITRA PATSOURA



ΙΩΑΝΝΗΣ ΑΛΙΚΑΚΟΣ
IOANNIS ALIKAKOS

ΤΕΧΝΙΚΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ – TECHNICAL 
PERSONNEL

 

ΘΕΟΔΩΡΑ ΠΑΛΛΗ
THEODORA PALLI

ΤΕΧΝΙΚΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ – TECHNICAL 
PERSONNEL

ΜΑΡΙΝΑ ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ
MARINA PAPAGEOGIOU
ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ - COACH

 

ΤΡΙΑΘΛΟ
TRIATHLE



HERAKLION 2023
3X3 BASKETBALL

Venue 1: Karteros Beach Sports Center
Address: Beach Karteros,
Nea Alikarnassos 75100

Game Period: 9 – 11 September 2023



ΚΑΛΑΘΟΣΦΑΙΡΙΣΗ 3Χ3 - ΑNΔΡΕΣ
3X3 BASKETBALL - MEN

ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΡΝΟΚΟΥΡΟΣ
GEORGIOS ARNOKOUROS

 

ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΚΑΛΛΙΑΝΙΩΤΗΣ
GEORGIOS KALLIANIOTIS

 

ΗΛΙΑΣ ΠΕΤΡΙΔΗΣ
ILIAS PETRIDIS

 

ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΖΑΡΚΑΔΟΥΛΙΑΣ
VASILEIOS ZARKADOULAS

 



ΚΑΛΑΘΟΣΦΑΙΡΙΣΗ 3Χ3 - ΓΥΝΑΙΚΕΣ
3X3 BASKETBALL - WOMEN

ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΑΝΑΣΤΑΣΟΠΟΥΛΟΥ
CHRISTINA ANASTASOPOULOU

 

ΙΩΑΝΝΑ ΧΑΤΖΗΒΑΣΙΛΕΙΟΥ
IOANNA CHATZIVASILEIOU

 

ΖΩΗ ΚΟΡΡΕ
ZOI KORRE

 

ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ ΜΑΓΓΙΝΑ
ELEFTHERIA MAGGINA

 



ΚΑΛΑΘΟΣΦΑΙΡΙΣΗ 3Χ3
3X3 BASKETBALL 

ΜΑΡΙΑ ΠΡΟΚΟΠΙΟΥ
MARIA PROKOPIOU

ΤΕΧΝΙΚΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ – TECHNICAL 
PERSONNEL

 

ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΝΤΑΚΟΥΡΗΣ
VASILEIOS NTAKOURIS

ΤΕΧΝΙΚΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ – TECHNICAL 
PERSONNEL

ΑΓΓΕΛΟΣ ΤΣΑΓΚΑΡΑΚΗΣ
ANGELO TSAGARAKIS

ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ - COACH

 



HERAKLION 2023
CANOE OCEAN RACING

Venue 4: Gouves Beach
Address: Gouves Beach, Heraklion 70014

Game Period: 15 – 16 September 2023



ΩΚΕΑΝΙΟ ΚΑΓΙΑΚ
CANOE OCEAN RACING

ΕΥΤΥΧΙΑ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑΚΗ
EFTYCHIA ALEXANDRAKI

 

ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ ΚΑΜΙΝΑΡΗ
ELEFTHERIA KAMINARI

 

ΜΑΡΚΕΛΟΣ ΠΕΤΡΟΠΟΥΛΟΣ
MARKELOS PETROPOULOS

ΜΑΡΙΑ ΚΟΥΚΛΙΝΟΥ
MARIA KOUKLINOU

 

ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΡΕΝΖΙ
NIKOLAOS RENZI

ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΔΙΑΚΑΚΗΣ
NIKOLAOS DIAKAKIS



ΩΚΕΑΝΙΟ ΚΑΓΙΑΚ
CANOE OCEAN RACING

ΙΩΑΝΝΗΣ ΣΚΟΥΡΤΗΣ
IOANNIS SKOURTIS

ΤΕΧΝΙΚΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ – TECHNICAL 
PERSONNEL

 

ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ ΑΓΓΕΛΑΚΗΣ
EMMANOUIL AGGELAKIS

ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ - COACH

 



Γεώργιος Αλικάκος

Αθανάσιος Βασιλειάδης

Δημήτριος Γεωργούλης

Δημοσθένης Γυρούσης

Σπύρος Ζαννιάς 

Διονύσης Ηλιάδης

Αθανάσιος Κανελλόπουλος

Γιάννης Κάπος

Γεώργιος Καραμπέτσος

Ιωάννης Καρράς

Εμμανουήλ Κατσιαδάκης

Φώτης Καυμενάκης

ΜΕΛΗ MEMBERS

Georgios Alikakos

Athanasios Vasileiadis

Dimitrios Georgoulis

Dimosthenis Gyrousis

Spyros Zannias

Dionysis Iliadis

Athanasios Kanellopoulos

Giannis Kapos

Georgios Karampetsos

Ioannis Karras

Emmanuel Katsiadakis

Fotis Kaymenakis

Τασούλα Κελεσίδου

Βούλα Κοζομπόλη

Ισίδωρος Κούβελος

Βαγγέλης Λιόλιος

Βασιλική Μιλλούση

Νίκος Ξυλούρης

Πέτρος Συναδινός

Θωμάς Τόκας

Κωνσταντίνος Φίλης

Γιάννης Φουντούλης

Μιχαήλ Φυσεντζίδης

Σταύρος Ψαρρόπουλος

Tasoula Kelesidou

Voula Kozompoli

Isidoros Kouvelos

Vaggelis Liolios

Vasiliki Millousi

Nikos Xylouris

Petros Synadinos

Thomas Tokas

Konstantinos Filis

Giannis Fountoulis

Michail Fyssentzidis

Stavros Psaropoulos

Spyros Capralos President

Stelios Aggeloudis 1st Vice President

Stefanos Chandakas 2nd Vice President

Manolis Kolympadis Secretary General

Antonis Nikolopoulos Treasurer

Iakovos Filippousis Deputy Secretary General

Thanasis Papageorgiou Deputy Treasurer

Η ΟΛΟΜΕΛΕΙΑ ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΟΛΥΜΠΙΑΚΗΣ 

ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ

THE HOC PLENARY SESSION

 Σπύρος Καπράλος Πρόεδρος

           Στέλιος Αγγελούδης Α´ Αντιπρόεδρος 

           Στέφανος Χανδακάς Β´ Αντιπρόεδρος 

Μανώλης Κολυμπάδης Γενικός Γραμματέας

Αντώνης Νικολόπουλος Ταμίας 

Ιάκωβος Φιλιππούσης Αν. Γεν. Γραμματέας

Θανάσης Παπαγεωργίου Αν. Ταμίας



ΧΟΡΗΓΟΙ 
SPONSORS 
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